SUESSES UND SAURES

LIEBESTRANK

Tanqueray Gin infusioniert mit

VELVET RED

Samtiger Rosen-Smoothie
mit Baccara, Rote Beete,
Apfel, Zimt &
Johannisbeerennektar.
{64}

Rosen, Grand Manier,
Limettensafi, Rosenmarmelade,
FEiweif, Tonic Wasser.
{99}

LEMON C0CO 5
Veganer Limetten-Kokos
Suchen mit Cashewniisse,
Haselnuss, Haferflocken

& Datteln.
{697

$1. DAMPFBURGER #7011

Gegrilltes Entenfilet im Dampf-Hefebrotchen.
Verfeinert mit Erdnuss-Soja
Reduktion, eingelegter Coleslaw, Gurken,
Karotten & Koriander.

{59}

V1. VEGI WRAP 1810112 "5

BBQ-Seitan im Dampf-Hefebritchen.
Verfeinert mit Erdnuss-Soja
Reduktion, eingelegter Coleslaw, Gurken,
Karotten & Koriander.

RS,
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S2. EXOTIC BIRD €1

Geschmortes Hithnerbrustfilet in cremigen
Zimt-Curry Eintopf. Verfeinert mit gerosteten Anissterne,
Paprika, Blumenkohl, Stifkartoffel, Kiirbis und
gegrillten Tomaten. Dazu Vollkornreis.
{139}

$3. SWIM BOWL '3

Knuspriges Entenfilet in Tempura Mantel.
Serviert auf Reisbandnudeln, Gurken,
Modhren, Cashewniisse, Kaiserschoten & Roter Kohl.
Verfeinert mit fermentierter

Soja-Sesam Vinaigrette dazu Wildkrautersalat.
1169}

Sk. TONKIN POWER 2 4310 ?

Medium Grill- Roastbeef in Sate-Knoblauch
Marinade. Dazu Champignons, Kriuterseitling,
Shitake und Koriander. Gegrillte Siifkartoffel
mit Honig-Knoblauch-Dressing als Beilage.

R %

V2. HOT MONK '*® )

Geschmortes Tofu und Tempeh in cremigen Zimi-
Curry Eintopf. Verfeinert mit gerosteten Anissterne,
Paprika, Blumenkohl, Siifkartoffel, Kiirbis und
gegrillten Tomaten. Dazu Vollkornreis.

{1291

V3. BUDDHA BOWL "¢ %
Knuspriges Sojafilet in Tempura Mantel.
Serviert auf Reisbandnudeln, Gurken, Mohren,
Cashewniisse, Kaiserschoten & Roter Kohl.
Verfeinert mit fermentierter

Soja-Sesam Vinaigrette dazu Wildkrdutersalat.
{159}

Vi, NUANCE SAISON *"® %)

Gegrilltes Tempeh in Sate-Knoblauch
Marinade. Dazu Champignons, Krauterseitling, Shitake
und Koriander. Gegrillte Siifkartoffel mit Honig-
Knoblauch Dressing als Beilage.

{910k
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